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При поддержке Российского общества специали-
стов по опухолям головы и шеи 12 октября 2017 г. 
в стенах ФГБУ «Российский научный центр рентгено-
радиологии» (РНЦРР) Минздрава России состоялась 
Всероссийская межвузовская научно-практическая 
конференция на тему «Профилактика факторов риска 
развития осложнений в орофарингеальной области 
при лечении злокачественных новообразований», за-
планированная в числе научно-технических меропри-
ятий ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы 
народов» (РУДН) Минобрнауки России и Ассоциации 
онкологов России. Конференция была посвящена 
актуальной проблеме здравоохранения: лечению ос-
ложнений у онкологических больных, получающих 
различные виды лучевой и химиолучевой терапии. 
Проведение данной терапии сопряжено с возникнове-

Итоги конференции «Профилактика факторов риска развития 
осложнений в орофарингеальной области при лечении 

злокачественных новообразований»

нием различных по тяжести осложнений, которые 
в ряде случаев способствуют наступлению летального 
исхода.

Открывая конференцию, директор Медицинского 
института РУДН профессор А. Ю. Абрамов напомнил, 
что это уже четвертая конференция, проводимая на ба-
зе РНЦРР, отметил ее значимость для практического 
здравоохранения и научных исследований и акценти-
ровал внимание на необходимости проведения анало-
гичного мероприятия и в следующем году в рамках 
непрерывного медицинского образования, придав 
конференции соответствующий статус.

Президент Общества специалистов по опухолям 
головы и шеи доктор медицинских наук А. М. Мудунов 
подчеркнул, что Общество решает множество проблем, 
а кафедра общей и клинической стоматологии РУДН – 

Выступление директора Медицинского института РУДН профессора А.Ю. Абрамова на открытии конференции
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одна из немногих, где комплексно и разносторонне 
занимаются вопросами профилактики, лечения и сто-
матологической реабилитации данной категории па-
циентов.

Заместитель директора РНЦРР по науке профессор 
Н. В. Нуднов обратил внимание слушателей на то, 
что данное направление стало развиваться в их учреж-
дении в связи с началом работы кафедры общей и кли-
нической стоматологии РУДН и является крайне не-
обходимым и очень перспективным.

С установочным докладом выступил идейный 
вдохновитель и главный организатор конференции, 
заведующий кафедрой общей и клинической стомато-
логии РУДН профессор А. М. Аванесов. В своем со-
общении Анатолий Михайлович остановился на ана-

лизе преемственности между врачами-специалистами 
разных уровней и специализаций в вопросах подготов-
ки больных к комплексному противоопухолевому ле-
чению. Он высказал сожаление в связи с тем, что «на 
сегодняшний день до 97 % пациентов с новообразова-
ниями поступают для комплексного лечения с непод-
готовленной для этого полостью рта, что у них зача-
стую отсутствуют элементарные навыки по уходу за 
зубами и слизистой оболочкой полости рта, и в боль-
шинстве случаев до лечения их ни разу не осматривал 
врач-стоматолог». Анатолий Михайлович отметил, что 
высокие показатели стоматологической заболеваемо-
сти и низкий уровень индивидуальной гигиены созда-
ют предпосылки для развития осложнений, в связи 
с чем обратился к президенту Общества специалистов 
по опухолям головы и шеи доктору медицинских наук 
Али Мурадовичу Мудунову с просьбой включить 
в клинические рекомендации отдельным пунктом 
стоматологическую подготовку больных к предстоя-
щему лечению, а также расширить целевую аудиторию 
клинических рекомендаций, охватив врачей-стомато-
логов.

Тематика конференции вызвала большой интерес 
у онкологов, радиологов, химиотерапевтов не только 
ведущих, но и региональных учреждений. С научными 
сообщениями выступили представители Националь-
ного медицинского исследовательского центра онколо-
гии им. Н. Н. Блохина, Московского научно-исследова-
тельского онкологического института им. П. А. Герцена, 
Сеченовского университета, Московского государ-
ственного медико-стоматологического университета 
им. А. И. Евдокимова. Среди участников конференции 
были также представители региональных онкологиче-
ских учреждений – Самарского и Волгоградского об-
ластных клинических онкологических диспансеров, 
Тулького областного онкологического диспансера, 
Ростовского научно-исследовательского онкологиче-
ского института и др.

Проведенная конференция, как и другие аналогич-
ные профильные мероприятия, имеет весьма важное 
значение, так как объединяет усилия специалистов 
различных профилей и обосновывает необходимость 
мультидисциплинарного подхода к лечению пациентов 
с онкологическими заболеваниями орофарингеальной 
зоны. При лечении онкологических больных крайне 
актуальным остается принцип, сформулированный 
профессором М. Я. Мудровым: «Лечить не болезнь, 
а больного», потому что только так можно добиться 
оптимальных результатов и повысить качество оказы-
ваемой медицинской помощи.

Организатор конференции профессор А.М. Аванесов и президент Обще-
ства специалистов по опухолям головы и шеи доктор медицинских наук 
А.М. Мудунов (справа)


